/14



alin Elmlid, 34,

bodde sina forsta

atta ar i Skellefted

i en stadsdel med
det poetiska namnet Sjung-
ande Dalen. Trakten ar kiand
for sin berittartradition och
har fott stora forfattare som
Sara Lidman, Torgny Lind-
gren, P O Enquist och Anita
Salomonsson.

Malin minns vil dagis-
utflykterna till stadsparken
dir hon horde vasterbottens-
skronor och sjilv fick vara
med och gestalta berittelser.
Dirtill hade hon forildrar
som alskade utflykter, ganska
ofta hamnade de i Burtrisk
—vasterbottensostens fodelse-
by. Obligatoriska ingredi-
enser pa utflykterna var
filten och matsicken,
finskt surdegsbrod, en

bit vasterbottensost,

torkat renkott och
jordgubbar som fatt
mogna under ldnga
ljusa sommarnitter.
Kanske hade Ma-
lins barndomsminnen
forblivit just minnen
om hon inte rikat
hamna i den hektiska
modebranschen.
Som forsdljnings-
ansvarig pa ett varlds-
ledande modefore-
tag, stationerad i Ber-
lin, inser hon att allt
gar igen. Aven hir ir
berittelsen viktig och
det genuina, ursprung-
liga, de basta ravarorna
gjorda med kvalitet och
omsorg.

Dumt att sldnga

Malin ville inte bara syssla
med ekonomi och klider.
Hon ville 4ta god mat, bra
mat, nyttig mat. Hon blev
ledsen da hon sig vilket brod
som serverades i Berlin — vitt
bake-off-brod i sterila former.
Dessutom jobbade hon i en
bransch dir kolhydrater skyd-
des som pesten och stressen
var standigt narvarande. Hon
sparade nitiskt pengar for att
sa smaningom kunna gora
nagot eget. Hon kunde inte
komma pa nagot mer mot-
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valls och ndgot mer gott 4n
att baka eget surdegsbrod
som ofta kravde ett helt dygns
planering for att bli som hon
ville ha det.

Det ar for sju ar sedan som
hon borjade baka, det ena
brodet efter det andra. Forst
akte de misslyckades rakt ner
i soppasen men sedan be-
sinnade hon sig. Hon hade
dgnat timmar, dagar, veckor
at att baka, kanske nagon
anda kunde ha nytta av det
dar brodet som inte var helt
lyckat, men nistan. Hon de-
lade ut till vinner och be-
kanta. Ganska snart fick hon
gengavor, bland annat kon-
sertbiljetter och en samling
bilder ifran forna DDR.

—Sjilva idén med brod-
bytandet ar inte att ge for att
fa nagot igen, utan att dela
med sig. Men jag insig gans-
ka snabbt att det fanns ett
virde i att komma i kontakt
med andra kreativa manni-
skor. Vi berikade varandra.

—Jag dr min om hog
kvalitet. Jag vill baka
mitt brod sjilv fast det
innebir att jag far stiga
upp mitt i natten. Jag
dr delvis en kontroll-
freak, dirfor dr det bra
att jobba med surdeg,
den lever sitt eget liv,
ibland belt utanfor

min kontroll. .

Malin i sin Idgenhet
i Berlin, dit ekonom-
jobbet for ett mode-

WARSZAWA
BERLIN

ANTWERPEN

| Kabul fick
Malin sin
surdeg
graddad i ett
bageri enbart
fér kvinnor.

Och precis som i barn-
domen fick Malin hora be-
rattelser. Den ena mer fasci-
nerande @n den andra. Fast
alla forstod inte riktigt idén
med hantverksskicklighet, akt-
het och passion. Alldeles i bor-
jan fick hon ett erbjudande
om att byta ett brod mot tva
burkar kondenserad mjolk av
billigast mojliga kvalitet.

—Av alla 1400 byten ar det
faktiskt bara ett enda som
inte varit sa lyckat.

Mats inte i pengar
Malin 4r noga med att hon
inte vill missionera eller ens
protestera mot samhallets
penningfixering, stress och
prylhets. Det ir inget religi-
ost eller politiskt.

Men visst 4ar hon medveten
om att brodet ir en av vist-
virldens starkaste symboler,
som i nattvarden, att bryta
brodet och dela det med var-
andra. Att projektet fick extra

fart just i Sinaioknen, da hon
red under samma himmel och
pa samma sand dar det isra-
eliska folket vandrade i fyrtio
ar innan de kom fram till det
forlovade landet och under
tiden overlevde tack vare
manna som regnade fran him-
len, ger en extra tyngd och
skimmer 4t projektet. Jo, hon
medger, livet blir bra mycket
mera intressant och spannan-
de nir allt inte bara handlar
om vinstmaximering, tillvaxt
och marknader eller ens na-
turvetenskapens strikta lag-
bundenhet.

—Det gar inte att vardera
ett brod i pengar. Jag stiger
ofta upp mitt i natten for att
vika det, jag anvinder fort-
farande samma surdeg som
jag jaste i Sinaioknen, saltet
jag anvander ar ofta islandskt
havssalt. Det kraver sa mycket
tid, omsorg och planering att
det helt enkelt inte gir att
omsitta i pengar. Darfor ar
jag glad att jag kan byta det
mot en vara, tjanst eller kon-
takt som 4r utvald med sam-
ma omsorg och kreativitet.

I boken fér vi flja Malin
och hennes surdeg p4 resor
over hela virlden, overallt
bakar hon och byter sitt brod.
Resorna gar forutom till Sinai
till Berlin, Stockholm, Bayern,
Warszawa, Kabul, Antwerpen
och San Francisco.

Far mer tillbaka
Men det ar inte alltid bytet
gar till pa det sittet. Ibland 4r
det ganska enkelt och prak-
tiskt, som nir Malin nyligen
insdg att hon inte skulle vara
hemma den dag d& hennes
Forts pd& sid 45
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